
Een reikende hand  
of een luisterend oor ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Binnen de school 
 

1. De Leerlingenraad 
Hoeft het nog gezegd ? De school is een 
ontmoetingsplaats waar jongeren samen met ervaren 
coachen ideeën uitwisselen en zo bouwen aan hun 
toekomst. De inbreng van de jongeren is daarom heel 
belangrijk. Heb je suggesties, wens je een idee te 
lanceren, wil je meebouwen aan jouw school, kortom 
ben je  ervan overtuigd dat jij mee de sfeer van een 
school bepaalt dan kan je altijd terecht bij de 
leerlingenraad of één van de subraden. 
 
VDJ ² (Veedeejee kwadraat) 
Heb je enkel een klein probleempje of wens je dat een 
leerling van de 3de graad het je eens uitlegt zoals een 
grote broer of zus dat doet, dan kan je op 
vrijdagmiddag  in Alveus geholpen worden. 
Inschrijving gebeurt bij de leerlingenraad  via 
smartschool.  

 
2. Het team van leerkrachten  
a. De klassenleerkracht  

Voor tal van vraagjes of probleempjes staat de 
klassenleerkracht voor je klaar.  
In overleg met de graadcoördinator kan de 
klassenleerkracht je uitnodigen voor een algemene 
begeleiding. Samen zullen jullie dan een analyse 
maken van je studiemethode en zoeken naar de 
gepaste remediëring.  
Op het einde van elke graad speelt de 
klassenleerkracht een belangrijke rol bij de 
studiekeuze. Hij zal je o.a. wegwijs maken in de 
verschillende mogelijkheden in het S.O. of H.O. 
Voor de leerlingen van de derde graad beginnen 
we iets vroeger met de studiekeuze aangezien het 
kluwen van het H.O. ietsje ingewikkelder is. 
 

b. De vakleerkracht 
Als je merkt dat je het moeilijk hebt met een vak,  
of gewoon iets niet goed begrepen hebt, of heel 
eenvoudig even afwezig geweest bent, dan kan de 

vakleerkracht je het best helpen. Hij kan je indien 
nodig doorverwijzen naar de inhaalles, of Vdj².  
 

c. Het studiebegeleidingsteam 
Voornamelijk in de eerste graad kunnen leerlingen 
met studiemethodeproblemen instappen in een 
vierwekenplan. Gedurende 4 opeenvolgende 
weken gaat een leerkracht van de inhaallessen je 
enkele vuistregels aanreiken voor een efficiënte 
studiemethode.  
 
Voor de leerlingen van de 1ste en 2de graad 
worden er inhaallessen geörganiseerd voor Latijn, 
Frans, Nederlands & Wiskunde 

 
3. De graadcoördinatoren 
Als je vragen hebt, je hebt het moeilijk met jezelf of je 
omgeving, als je het antwoord niet meer weet op tal 
van vragen die door je hoofd gaan , ….kan je niet 
alleen een luisterend oor vinden bij de vakleerkracht of 
klassenleerkracht maar zeker ook bij het coördinatoren.  
Zij hebben hun lokaal op de eerste verdieping in 
Alveus. Tijdens elke recreatie is er een permanentie.  
Mocht het je echt teveel worden tijdens de les kan je 
daar ook terecht voor een babbel. 
 Op het einde van elke graad bieden de 
graadcoördinator je een studiekeuzedossier aan dat je 
kan helpen bij het maken van de juiste keuze. Zowel 
leerlingen van de derde graad  als klassenleerkrachten 
en vakleerkrachten gaan je daar ook bij helpen.  
• De respectievelijke graadcoördinatoren zijn : 

- Meneer J.-P. Vos voor  de 1ste graad. 
- Mevrouw C. Rowe voor de 2de graad. 
- Meneer L. Vertommen voor de 3de graad. 

 
• De roostercoördinator, Mevrouw M. Crab staat 

je bij met vragen rond examenregelingen en 
oudercontacten.  

 
 
 
 



4. De directie.  
Bij Directeur P. Jansen kan je terecht met al je vragen, 
bedenkingen en of opmerkingen. Zijn kantoor vind je 
naast het secretariaat in het Witte Paviljoen.  
Adjunct-directeur Y. Theyskens coördineert de interne 
leerlingenbegeleiding op school. Zijn kantoor ligt in 
het Alveus tegenover dat van de coördinatoren.  
 
5. De schoolarts 
De schoolarts, dokter Appelmans heb je al ontmoet op 
het MST. Zij is er steeds voor vragen die je hebt rond 
gezondheid : eet- en slaapstoornissen, kwaaltjes, 
verslavingen … 
 
6. Het CLB-team 
Het Centrum voor leerlingenbegeleiding (CLB) biedt 
gratis informatie, hulp en begeleiding voor leerlingen, 
ouders en scholen.   

Je kan naar het CLB ... 
• als je je niet goed voelt, verdriet hebt of ergens mee 

zit  
• als leren niet meevalt  
• voor studiekeuzehulp  
• met vragen over seks en vriendschap en verliefdheid  
• voor inentingen 
Je moet naar het CLB 
• als je te vaak lessen mist (leerplicht)  
• voor een overstap naar het buitengewoon onderwijs  
• op medisch onderzoek 
CLB-medewerkers kan je op woensdag treffen in de 
spreekkamer naast de zitkuil en in de spreekkamer op 
de eerste verdieping van Alveus.  
Adressen 
• Molenstraat 42, 3140 Keerbergen, Tel. 

015/509320  
• Werchtersesteenweg 46, 3150 Haacht, Tel. 

016/60.21.86 Fax. 016/60.15.02  
Openingsuren:  
• van maandag tot vrijdag  van 8.30 uur tot 12 uur 

en van 13 uur tot 16.30 uur  
maandag eveneens van 17 uur tot 19 uur (niet tijdens 
schoolvakanties)  

Buiten de school ?  
 
Dan kan je o.a. terecht bij :  
 
- JAC : Informatie, documentatie, advies of een rustig 

gesprek over : conflicten met je ouders, seksualiteit, 
verslaving, echtscheiding, rechten …elke persoonlijke 
vraag of probleem waar je geen antwoord op weet… 
zonder taboes. Je kan hier anoniem, zonder afspraak en 
gratis terecht. 
Redingenstraat 6 Stationstraat 9 
3000 Leuven 3150 Haacht  
elke werkdag van 12u tot 18u woensdag van 12u tot 18u 
 vrijdag van 15u30 tot18u 
016 / 24.10.24 Tel: 016 60 99 70 
jac@cawleuven.be jac.haacht@cawleuven.be 

 
- MAT (Mobiel ambulant team): Algemene vragen  over 

drugs en gebruik.: - Informatie  over de producten en de 
gezondheidsrisico’s ervan – Bezorgdheid over het 
druggebruik van je kameraad, jezelf - Een andere manier 
om met drugs om te gaan. - Steun om druggebruik te 
minderen of te stoppen. 
MAT Leuven Veerhuis  MAT Diest ’t Wit Huis,  
St Annastraat 1, D. Alenuslaan 6 
di van 09.00 tot 12.00 u  
do van 14.00 tot 17.00 u 

ma van 12.00 tot 13.30 u  
wo van 16.00 tot 19.00 u. 

tel. (016) 23 65 67 (013) 32 69 33 

fax: (016) 23 92 62   

MAT Scherpenheuvel-Zichem MAT Tienen 
Basilieklaan 75,  Broekstraat 11,  
di van 15.00 tot 17.30 uur wo van 13.00 tot 17.00 uur 
tel. (013) 77 83 59 (016) 81 04 82 en (0497) 23 82 79 
  

- Het Centrum Algemeen Welzijnswerk CAW 
CAW Hageland CAW regio Leuven 
M. Theysstraat 7,  Redingenstraat 6,  
3290 Diest 3000 Leuven 
Tel : 013/33.52.47 Tel : 016/21.01.01  
Fax : 013/31.55.05 Fax : 016/21.01.06 

caw.hageland.diest@pi.be onthaal@cawleuven.be  

www.cawhageland.be www.cawleuven.be 
  

- Centrum Geestelijke Gezondheidszorg CGG 
Universitair Centrum Leuven PassAnt Leuven 
Kapucijnenvoer 35  
Blok D (2e verdiep) Sint - Geertruiabdij 6 
3000 Leuven 3000 Leuven 
tel.016 33 69 32 tel. 016 31 99 99  
Fax.016 33 69 33  Fax. 016 31 99 90 
leuven-kj@cgg-vbo.be info.leuven@passant.be 
   

- Comité voor Bijzondere Jeugdzorg 
Wieringstraat 2A 
3000 Leuven 

016 31 45 10 
016 31 45 30 
cbi.leuven@vlaanderen.be 

  
- Vertrouwenscentrum Kindermishandeling 

Justus Lipsiusstraat 71 
3e verdieping 
3000 Leuven 
Tel: 016/30.17.30 
Fax: 016/30.17.31 
E-mail: vk.vlaams-brabant@uz.kuleuven.ac.be 

 
- Huisartsen en zelfstandige therapeuten. 

Ze houden zich allemaal aan hun beroepsgeheim.  
 
Nog enkele nuttige telefoons & sites  
Kinder- en Jongerentelefoon. 102 www.kjt.org 

Teleonthaal 106 www.teleonthaal.be 

Teleblok (28/5-28/6) 0800 13 14 4. www.teleblok.be 
Holebifoon 0800 99 533 www.holebifoon.be 
Veilig vrijenlijn 078 15 15 15 www.veiligvrijenlijn.be 

Ongewenst zwanger 078 15 30 45 www.crz.be 

Druglijn 078 15 10 20 www.druglijn.be 

Preventie Zelfmoord  02 649 95 55 www.zelfmoordpreventie.be 
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